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一般医療機器／医療機器届出番号：13B1X00207000054
［販売名］クリアヘッシブ・P

ピタシートはクリアヘッシブ・Pの商品名（愛称）です。

ピタシート® Pita Sheet

創または傷跡の大きさより少し大きめ
に切って使用します。

本品の貼付面に手が触れないように注意
しながら剥離紙を剥がし、創部に貼付し
ます。

必要に応じて粘着テープ等で本品を固定
します。

皮膚を押さえながら本品をゆっくりと剥が
します。

1．貼付前
1）使用する前に添付文書をよくお読みください。
2）本品貼付部を水道水等でよく洗浄してください。また、医師の指導のもと、必要に応
　じて消毒を行います。
3）貼付部が十分に乾燥していることを確認します。
4）本品の形状が創部の大きさに合わない場合は、必要に応じて創または傷跡の大きさ
　 より少し大きめに切って使用します。

2．貼付
1）本品の貼付面に手が触れないように注意しながら剥離紙を剥がし、創部に貼付します。
2）必要に応じて粘着テープ等で本品を固定します。

3．交換
1）本品は、1週間に1～3回を目安に交換してください。また、貼付している本品が次の
　ようになったら交換をしてください。
　①本品が吸水し、白く不透明な状態で創の観察が十分に行えなくなった場合
　②本品の辺縁が剥がれてきた場合
2）皮膚を押さえながら本品をゆっくりと剥がします。
3）本品が創部に固着している(剥がれにくい)ときは、蒸留水または生理食塩水等で固着
　 している部分を湿らせ、柔らかくしてから剥がします。

1．本品使用中に発赤、びらん、そう痒等の皮膚障害と思われる症状が現れた場合は、
　本品の使用を中止し、医師の指導のもと適切な処置を行うこと。
2．創面に臨床的感染、またはそのおそれがある場合は、使用を中止し、医師の指導　
　のもと適切な処置を行うこと。

［貯蔵･保管方法］

1．小児の手の届かないところに保管してください。
2．水濡れ、直射日光、及び高温、多湿を避け、室温で保管してください。
3．品質を保持するため、他の容器に入れ替えないでください。
4．使用期限を過ぎた本品は使用しないでください。

使用上の注意 使用方法

縫合創を美しく仕上げるために必要とされることの一つに、

術直後から治癒まで、縫合創を安静に保つという課題があります。

常に動きのある皮膚を安静に保つには、患者さんの外見を大きく損なうことになり、

患者さんのセルフケアの受容が難しいという問題があります。

こうした問題へのソリューションとして開発された《ピタシート》は、

縫合創と皮膚の安静を維持しながら、

セルフケアにも配慮したハイドロコロイド粘着プレートです。

皮膚の伸展屈曲を緩和し安静に保つ適度な硬さ、

外部からの汚染を防ぎ、汗や滲出液などを吸収する衛生性、

長期のセルフケアを確実に行える自然な貼付により、

縫合創の美しい管理を実現します。

Pita Sheet
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ピタシートはクリアヘッシブ・Pの商品名（愛称）です。

種類 規格 1函入数 メーカー希望小売価格（本体価格）商品コードNo.
ソフト
ハード

19001
19011

3枚
3枚

100mm×100mm
100mm×100mm

¥3,564（¥3,240）
¥3,564（¥3,240）

ソフト

ハード

Pita Sheet

401-1111-0424/6

●本カタログの内容は2024年4月現在のものです。
●商品の仕様、デザインおよび価格は、改良や経済状況の変動などにより予告なく変更することがあります。
●本カタログに掲載の写真は、実際の色とは多少異なる場合がありますので、ご了承ください。

お問い合わせ ： コールセンター
土・日・祝日を除く
午前 9：00～午後 5：00フリーダイヤル 0120-770-863

東京都墨田区錦糸1-2-1アルカセントラル19階〒130-0013
www.alcare.co.jp
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ピタシート

ハイドロコロイド 粘着プレート

Pita Sheet

Adhesive Hydrocolloid Plate

「縫合創と皮膚の安静」を維持し、長期間のセルフケアに配慮した《ピタシート》。

皮膚の安静を保つには、日常生活で起こる皮膚の伸展屈曲を緩和し、動きにくい状態を作り出すことが求められ
ます。ピタシートは貼ることで皮膚に沿い、安静に必要な適度な硬さを皮膚に提供します。

ピタシートを貼ることで、縫合創にかかる張力を緩和し、縫
合した部位への負担を軽減させます。

真皮

表皮
滲出液

水

汚染

ハイドロコロイドピタシート

断面はイメージ図です。

イメージ図です。

縫合創には、衛生的であることが求められます。ピタシートは術後に必要な衛生性を保てるよう、外側にはフィルム、
内側にはハイドロコロイドを使用し、内外両面から衛生性を確保します。

ピタシートの外側のフィルムは外部からの汚染や水の侵入
を防ぎ、ピタシートを貼付した縫合創を保護します。

ピタシートの貼付面に使用しているハイドロコロイドは、
滲出液や汗を吸収し保持することで、縫合創、皮膚の面を
衛生的な状態に保ちます。

長期にわたり皮膚の安静を保ちながら日常生活を送るには、貼付が目立たないことが求められます。
ピタシートは肌のように見える透明感で、日常生活での貼付に配慮しています。

ピタシートは透明感が高く、周囲の皮膚の色になじみ
貼付が目立ちません。

ピタシートに使用されているハイドロコロイドは薄く、
貼付しても肌に影などができにくく、自然な貼付で
セルフケアをサポートします。

フィルム

創

ピタシートは縫合創と皮膚の安静を長く提供し続けるための機能を
フィルムとハイドロコロイドで実現しています。

皮膚になじむ薄さ
ピタシートに使用されているハイドロコロイドは、顔の
微細な形状にも密着する柔らかさを追求しました。独
自の設計により、高い吸収力と皮膚になじむ０．３５ｍｍ
の薄さを実現し、長期のセルフケアを提供します。

安静を実現する硬さ

ピタシートのフィルム テープ （当社比）
0.5mmのシャープペンシルの芯との比較

ピタシート未貼付

ピタシート貼付

表面

皮膚面

皮膚の伸展屈曲を抑え安静に

ピタシートに使用されているフィルムは、臨床の現場
で縫合創と皮膚の安静に適した硬さを追及し選ばれ
たフィルムを採用しています。ソフト、ハードの2つの
フィルムで安静を提供します。

縫合部にかかる張力を緩和し安静に
ピタシートは適度な硬さで、貼付した部位とその周囲の
動きを緩和し安静を保ちます。複雑な動きをする皮膚も、
ピタシートは方向を選ばず安静にすることができます。

複雑な動きを緩和して安静に 外部の汚染や水から保護 滲出液や汗を吸収 肌のように見える透明感 薄く自然な貼付

ピタシートのハイドロコロイドは、高い吸収力で安定
した粘着力を維持します。剥がす際も皮膚への負担が
少なく、きれいに剥がすことができます。

発汗してもとけづらい

イメージ写真です。

ピタシート貼付

皮膚の動きを緩和

術後は衛生的に 長期のセルフケアを自然な状態に

フィルム ハイドロコロイド


