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母指CM関節用サポーター
Thumb CM Joint Supporter
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サムフィット®・CM
Thumb Fit-CM

Thumb Fit-CMサムフィットⓇ・CM
種類 規格商品コード No.

20991グレージュM

1函入数 メーカー希望
小売価格（本体価格）

手首周囲：15.5～17.0cm　
母指周囲：  6.0～  7.0cm　

1コ ¥2,475（¥2,250）

20992グレージュS 手首周囲：14.0～15.5cm　
母指周囲：  5.5～  6.5cm　

1コ ¥2,475（¥2,250）

21001ブラックM 手首周囲：15.5～17.0cm　
母指周囲：  6.0～  7.0cm　

1コ ¥2,475（¥2,250）

21002ブラックS

※図のように手首周囲を測ってください。母指周囲は目安としてください。
※規格が両方のサイズにまたがる場合は、大きいサイズをお選びください。

手首周囲：14.0～15.5cm　
母指周囲：  5.5～  6.5cm　

1コ ¥2,475（¥2,250）

8   1   

❶本体に母指（親指）を通します。 ❷手首ベルトを手首に周回させてとめます。

❸母指ストラップを手のひら側に回し、本体にとめます。
親指と人さし指の先端を付けて輪を作り、母指ストラップ
を手のひら側のパッドとピンクのステッチに向け、ステッチ
にかかるくらいの位置でとめてください。

POINT

3ステップで行う、簡単装着操作
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左手装着 右手装着

左手装着
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サムフィット・CM 使用手順動画 右手用
https://alcare.co.jp/TCMR

使用手順は、動画もご参照ください。

サムフィット・CM 使用手順動画 左手用
https://alcare.co.jp/TCML



橈側外転角度　

装着前後
差の平均平均

23.5±4.0

25.1±3.2

－

1.7

掌側外転角度　

装着前後
差の平均 ｐ平均

31.7±6.6

40.2±4.7

－

8.4

－

<0.01**

サムフィット®・CM
Thumb Fit-CM

必要な保持と、手指動作の確保を両立。
《サムフィット®・CM》母指CM関節用サポーター

母指を外転方向に開くことで、母指の対立動作・手関節動作を可能にします。
母指の良肢位保持、生活動作を妨げにくい設計、簡単装着を実現することで、
装具の装着継続をサポートします。

生活動作を妨げにくい装着を提供

母指CM関節用サポーター
Thumb CM Joint Supporter

良肢位を保持する構造
本体の立体縫製構造と、内蔵のパッド・ステーによる
支持、母指ストラップの締結により良肢位の保持を実
現します。

装着角度の試験結果
同一肢位において、装具の装着前と装着後の母指外転角度を計測し、装具装着により、以下のような結
果となりました。掌側外転角度においては、有意な差が得られました。

動作評価試験結果
8種類の動作において、装具の装着前と装着後の動作に対する定性評価を実施した結果、
以下のような結果となりました。

母指に必要な肢位保持を提供

（健常女性：22名、平均年齢72.3±4.7歳）
（統計的手法：wilcoxon符号付順位検定（p＜0.05））

（試験期間：2021年4月19日～ 5月19日　社内技術資料より）
（健常女性：22名、平均年齢72.3±4.7歳）

（試験期間：2021年4月19日～ 5月19日　社内技術資料より）

■ 装着前と同じ　■ 装着前よりやりにくい

ブラック

母指ストラップ
（面ファスナー）

ステー（内蔵）

ステッチ

パッド（内蔵）

グレージュ

装着前（橈側外転） 装着後（橈側外転）装着前（掌側外転） 装着後（掌側外転）
親指と他の指をつける 爪切り ペットボトルのフタをひねる 箸で物をつまむ

円柱状の物を握る タオルを絞る 平らなところで手をつく シャツのボタンをとめる

ｐ

装着前

装着後

－

0.08

50% 100% 82% 64%

91% 96% 73% 91%


